Asmizi yaptirimiz

65 yasimmizi gectiyseniz hepiniz
veya

65 yasin altinda fakat

“SEKER HASTALIGI, ASTIM, KOAH

veya

KALP YETMEZLIiGiniz varsa zatiirre
asmizi

aile hekiminize sorunuz

Seker hastalari, normal insanlara
gore 6 kat daha fazla zatiirre
olma riskine sahiptir.

Zatiirre yashlarda en
onemli oliim
sebeplerinden birisidir.
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